B-COMPLEX PLUS

VITAMIN B-KOMBINATION

AKTIVIERTE B-VITAMINE MIT METAFOLIN®
FUR VERBESSERTE AUFNAHME

B-Vitamine sind wichtige Regulatoren und Aktivatoren im
Kohlenhydrat-, Fett- und EiweiBstoffwechsel. Sie fordern dadurch
die Energieumsetzung aus den Makronahrstoffen (Fette, EiweiB,
Kohlenhydrate). Die acht B-Vitamine, welche sich im Komplex
synergistisch verhalten, sind neben der Stoffwechselaktivierung
auch an der Blutbildung und dem Aufbau bzw. der Versorgung

des Nervensystems (Myelinscheiden) beteiligt. Dadurch hat

der Vitamin-B-Komplex Einfluss auf die periphere und zentrale
Erregungsleitung. Die B-Vitamine gehdren zu den wasserlgslichen
Vitaminen, werden im Organismus schlecht gespeichert und sollten
deswegen regelmaBig zugefiihrt werden.

B-Complex Plus von pure encapsulations® ist ideal dosiert und
beinhaltet die komplette B-Vitamin-Palette in ihrer aktivierten Form!

FUNKTIONEN DER VITALSTOFFE

- Katalysatoren im Stoffwechsel (Coenzymfunktion)

wichtig fiir Zellteilung und -wachstum

fiir die Blutbildung notwendig

im Aufbaustoffwechsel (EiweiBsynthese) von zentraler Bedeutung
unterstiitzt den Homocystein-Abbau und damit die Gesundheit
von Herz-Kreislauf-System

MOGLICHE ANWENDUNGEN

zur Forderung von Konzentration und Wachheit

bei emotionaler Gereiztheit

- bei einem feuchtigkeitsarmen Hautbild

zur Unterstiitzung der Gewebsregeneration

- zur Ergdnzung einer einseitigen Erahrung oder bei Reduktionskost
bei einem erhdhten Bedarf durch Medikamenteneinnahme

(z.B. Pille, Antidiabetika)

PURE ENCAPSULATIONS®

pure encapsulations® steht fiir hochwer-
tige Reinsubstanzen frei von versteckten
Lusatzstoffen. Die hypoallergenen Prd-
parate garantieren hdchste Qualitdt von
Mikrondhrstoffen, optimale Aufnahme
im Kérper sowie maximale Vertraglich-
keit fiir sensible Personen und Allergiker.

HYPOALLERGEN!

@/laktosefrei
@/fruktosefrei
@/ glutenfrei

@/ ohne kiinstliche Farb-
und Geschmacksstoffe
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ZUSAMMENSETZUNG
INHALT PRO TAGESPORTION (1 Kapsel) Menge %ETD*
p g

Niacinamid (Vit. B3)
Inositol Hexaniacinat (flushfreies Niacin) (Vit. B3)
Pantothensaure (Vit. BS) (als Calciumpantothenat)

100mg 1667%

Thiamin HCI (Vit. B1) 100mg 9091%
Pyridoxal 5' Phosphat (aktiviertes Vit. B6) 10 mg .
Pyridoxin HCl (Vit. B6) 10mg } 1429%
Riboflavin 5' Phosphat (aktiviertes Vit. B2) 10mg o
Riboflavin (Vit. B2) 5 mg } 1071%
Biotin 400mcg  800%

Folsdure (als Calcium- L-Methylfolat, Metafolin®)
Methylcobalamin (Vit. B12)
Hilfsstoff: Ascorbylpalmitat (Antioxidans)

* ETD: In % der empfohlenen Tagesdosis It. EU-Richtlinie 2008/100/EG.
Metafolin® ist eine eingetragene Marke der Merck KGaA, Darmstadt, Deutschland

400mcg  200%
400 mcg 16000%

VERZEHREMPFEHLUNG

1 Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit.
Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge nicht Uberschreiten.

PACKUNGSGROSSE(N)
Inhalt PIN Osterreich PZN Deutschland
60 Kapseln 2291125 6552226
120 Kapseln 3046497 6552232
Erhaltlich in [hrer Apotheke!
STEMPEL

Nahrungserganzungsmittel und didtetische Lebensmittel stellen keinen Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Emahrung dar. Bei Schwangerschaft konsultieren Sie bitte vor der Verwendung Ihren Arzt.
Alle Angaben iiber Produkte, Inhaltsstoffe und physiologische Zustande in dieser Information sind keine Heilaussagen oder Aufforderung zur Selbstmedikation. Fiir weitere Informationen

konsultieren Sie bitte lhren Arzt, Apotheker oder Erndhrungsherater. Irrtiimer und Fehler vorbehalten.

pro medico HandelsGmbH, A-8054 Graz | pro medico GmbH, D-80538 Miinchen

www.purecaps.at | www.purecaps.de



