
pure encapsulations®

pure encapsulations® steht für hochwer-
tige reinsubstanzen frei von versteckten 
Zusatzstoffen. Die hypoallergenen prä-
parate garantieren höchste Qualität von 
Mikronährstoffen, optimale aufnahme 
im Körper sowie maximale Verträglich-
keit für sensible personen und allergiker. Stempel

hypoallergen!
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nahrungsergänzungsmittel und diätetische lebensmittel stellen keinen ersatz für eine abwechslungsreiche ernährung dar. Bei schwangerschaft konsultieren sie bitte vor der Verwendung ihren arzt. 
alle angaben über produkte, inhaltsstoffe und physiologische Zustände in dieser information sind keine heilaussagen oder aufforderung zur selbstmedikation. Für weitere informationen 
konsultieren sie bitte ihren arzt, apotheker oder ernährungsberater. irrtümer und Fehler vorbehalten. 

Produktinformation - Arginin & Ornithin

PackungsgröSSe(n)
Inhalt PZN Österreich PZN Deutschland
90 Kapseln 2604067 9528197

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Mögliche Anwendungen
–– bei intensiven Muskelanstrengungen
–– für ein beschleunigtes Muskelwachstum im Kraftsport 

(Schnell-, Maximalkraft)
–– zur Verbesserung der Blutzirkulation im Muskelgewebe
–– für eine raschere Gewebsregeneration

Die Aminosäuren Arginin und Ornithin verhalten sich synergistisch 
zueinander und ergänzen einander in ihrer Funktion. Arginin 
unterstützt die Zellteilung und fördert somit das zelluläre 
Wachstum der Muskulatur. Beide Aminosäuren sind an 
zahlreichen Enzymaktivitäten beteiligt und können dadurch den 
Fettstoffwechsel optimieren. Durch ihre Bedeutung für die Funktion 
der Hypophyse (Hirnanhangdrüse) fördern die Aminosäuren die 
nächtliche Ausschüttung spezieller Botenstoffe, die wiederum das 
Muskelwachstum positiv beeinflussen können. Beide Aminosäuren 
sind zudem für eine gesunde Gefäßfunktion und Blutzirkulation 
bedeutend.

Funktionen der Vitalstoffe
–– steigert die Produktion und Ausschüttung von Botenstoffen
–– optimiert die Nährstoff- und Sauerstoffversorgung der Muskulatur
–– reguliert die Gefäßfunktion und verbessert somit die 

Durchblutung des Muskelgewebes
–– für ein anhaltend straffes Bindegewebe
–– als Teil des Harnstoffzyklus am Leberstoffwechsel beteiligt 

VERZEHREMPFEHLUNG
2x2 Kapseln pro Tag eine Stunde vor körperlicher Belastung bzw. 
vor der Nachtruhe. 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 

Aminosäuren-Kombination
Arginin & Ornithin

Rascher aufbau der Muskulatur durch 
Stimulation des Zellwachstums
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Zusammensetzung
INHALT 	 pro Tagesportion (4 Kapseln)	 pro 100 g
Arginin HCl	 ..............................................................................2000 mg	 53 g
Ornithin Alpha-Ketoglutarat .....................................................  1000 mg	 26,5 g
Hilfsstoff: Ascorbylpalmitat (Antioxidans)


